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План мероприятий 

педагога-психолога  на 2022 - 2023 учебный год 

по профилактике девиантных форм поведения, экстремизма среди учащихся МОУ «СОШ 

№ 2 им. В.А. Коновалова городского округа ЗАТО Светлый Саратовской области» 

 

Мероприятия Сроки Ответственный 

I.Профилактические мероприятия среди учащихся 

Психолого -  педагогическое просвещение учащихся 

а)Профилактика девиантных форм поведения учащихся, экстремизма 

в детской и подростковой  среде; профилактика наркомании, 

табакокурения, алкоголизма, ВИЧ/СПИДа: 

 Тематические интерактивные беседы для обучающихся 7-11кл 

по активизации личностных жизненных позиций без 

наркотиков; 

 Профилактические беседы с учащимися школы по 

формированию здорового образа жизни, безопасного 

поведения, по профилактике негативных проявлений в детском 

коллективе, в подростковой и молодежной среде (1-11кл); 

 Информационный час «#Беслан #1 сентября» (6-11кл); 

 Психологический практикум «Наркотики: мифы и реальность» 

(7-11кл); 

 Классный час «Ищу место под солнцем: современные 

субкультуры в подростковой среде» (7-11 кл); 

 Классный час «Правонарушение как результат вредных 

привычек (4-8кл); 

 Тренинг «Разные, но равные» (1-11 кл); 

 Тренинг «Маршруты безопасности» (5-11кл); 

 Психологическая мастерская «Мы в ответе за свои поступки» 

(1-8кл); 

 Акция «Внимание, подросток!» (профилактика кризисных 

состояний, деструктивного, агрессивного поведения 

подростков); 

б) Профилактика кризисных состояний (суицидальных тенденций, 

переживания горя, последствий физического, психологического, 

сексуального насилия и т.д., депрессивных тенденций и т.д.): 

 Классный час «Сто дорог, одна моя!» (7-11кл); 

 Классный час «Учимся жить в многоликом мире» (4-8 кл); 

 Классный час «Герои нашего времени. Дискуссия о подвиге»; 

Цикл занятий  по программе «Здоровый образ жизни» (1-11 классы); 

 Профилактические беседы с учащимися школы по 

формированию здорового образа жизни, безопасного 

поведения, по профилактике негативных проявлений в детском 

коллективе, в подростковой и молодежной среде (1-11кл); 

 Классный час «Привычка – вторая натура» (4-8 кл); 

 Классный час «Маленькими шагами к большим успехам» (7-

11кл) 

в) Социально - психологические  акции: 

 Всероссийская акция солидарности «Памяти Беслана»; 

 «Письмо другу, попавшему в беду»; 
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В течение 

уч. года 

Педагог-

психолог 

Хохлова А.В. 

Дементьева Т.В. 



 

 

II.  Диагностические исследования учащихся, родителей, педагогов 

а) Мониторинг вредных привычек: 

 Первичная диагностика и выявление детей группы риска; 

 Социально-психологическое тестирование, направленное на раннее 

выявление немедицинского потребления наркотических средств и 

психотропных веществ»  (7-11кл); 

 Мониторинг по проблемам проявления экстремизма в подростковой 

среде (7-11) 

б) Диагностические исследования: 

 диагностика эмоциональной сферы школьников; 

 изучение межличностных отношений школьников; 

 изучение личностных особенностей школьников; 

 изучение школьников в семье, и т.д. 

 выявление одаренных детей; 
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I-IV 

Педагог-

психолог 

Хохлова А.В. 

Дементьева Т.В. 

 

III. Психолого-педагогический всеобуч родителей: 

1 Выступления на родительских собраниях: 

 Общешкольные родительские собрания по запросу 

администрации школы; 

 Родительское собрание «Первичная адаптация детей к школе, 

психолого-педагогическая работа со школьниками, 

испытывающими трудности в школьной адаптации» (1кл); 

 Родительское собрание «Трудности адаптационного периода» 

(5,10 кл); 

 Родительское собрание «Не пропустить беды» (1-11кл); 

 Родительское собрание «Подростковая агрессия: причины, 

проявления и последствия» (5-9 кл); 

 Родительское собрание «Психологическая помощь родителям 

«несамостоятельных» подростков» 4-9кл; 

 Родительское собрание «Тревоги взрослого и проблемы 

ребенка в период подготовки и сдачи ЕГЭ. Эмоциональная 

поддержка детей» (9,11 кл.); 

2.Детско-родительские встречи (по запросу); 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-

психолог 

Хохлова А.В. 

Дементьева Т.В. 

IV. Коррекционно-развивающие занятия с учащимися, направленные на профилактику 

девиантного поведения (индивидуальные и групповые). 

1.Коррекционно-развивающие занятия направленные на 

профилактику девиантного поведения (1-10 кл.); 

2.Адаптивно-развивающие занятия для учащихся 10 классов «У Вас 

будет своя семья»; 

I-IV 

 

IV 

Педагог-

психолог 

Хохлова А.В. 

Дементьева Т.В. 

V. Психологическое консультирование  учащихся, родителей, педагогов 

1 .по результатам диагностических исследований; 

2. по запросу. 

3. онлайн консультирование ( в т.ч. через Дневник. ру) 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-

психолог 

Хохлова А.В. 

Дементьева Т.В. 

 

Педагог – психолог                                                                    Хохлова А.В. 
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