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1. Комплекс основных характеристик 

дополнительной общеобразовательной программы. 

1.1. Пояснительная записка 

Краткосрочнаядополнительнаяобщеобразовательнаяобщеразвивающаяпрограмма«

Королевский гамбит»физкультурно-

спортивнойнаправленностидаетвозможностьорганизоватьпознавательныйдосугдетей7-

12лет,посещающих  кружок в МОУ СОШ №2 им.В.А.Коновалова. Программанаправлена 

на создание условий для получения и совершенствованиятеоретических знаний и 

практических навыков игры в шахматы. Создание условий дляличностного и 

интеллектуального развития обучающихся, способствует формированиюобщей культуры 

и организации содержательного досуга посредством обучения игры вшахматы. 

Актуальность 

На современном этапе развития образования проблема активности 

познавательнойдеятельностиобучающихсяприобретаетособоважноезначениевсвязисвысок

имитемпамиразвитияисовершенствованиянаукиитехники.Обществотребуетлюдейобразова

нных, способных быстро ориентироваться в обстановке, мыслить 

самостоятельноисвободныхотстереотипов.Выполнениетакогородазадачстановитсявозмож

нымтольковусловияхактивногообучения,стимулирующегомыслительнуюдеятельностьуча

щихся.Однимизтакихусловийявляетсяосвоениеобучающимисяшахмат. 

Отличительнымиособенностямиданнойпрограммыявляются: 

 вариативность:программадаетвозможностьвсемобучающимсяпопробоватьсвоиси
лывданнойдеятельности,независимоотегоуровняподготовкиивпоследствиипродолж

итьзаниматьсяпо местужительства. 

 гибкость:возможностьиспользованияиндивидуальногоподходадлякаждогообучаю

щегося,проявившихинтерескшахматам; 

 возможностьнепрерывногодополнительногообразования:построениеобразовате

льногопроцессаосновываетсянаформированииготовностиуобучающихсякгармонич

номувсестороннемусаморазвитиюинепрерывномуобразованиювобластифизической

культуры и спорта. 

 использование современных информационных технологий: в

 рамкахмодернизации образования в программувключенадеятельность с 

использованиемпрограммных средств, обеспечивающих эффективную работу 

обучающихся.Адресатпрограммы.Программа«Королевствошахмат»адресованадет

ямот7до 

12лет,посещающиедетскийоздоровительныйлагерьдневногопребываниянабазешколы. 

Количествоучащихся:12-18человек. 

Возрастныеособенностидетей 

Младший школьный возраст (7-10 лет) -это возраст, когда происходит 

активноеформирование личности. Дети включаются в новые для них виды деятельности и 

системумежличностныхотношенийвученическомколлективе,изменяетсяотношениекобяза

нностям, тем самым зарождаются характер и воля, увеличивается круг 

интересов,выявляются и развиваются способности. Общими характеристиками всех 

познавательныхпроцессовребенкаявляютсяих 

произвольность,продуктивностьиустойчивость. 

Среднийшкольныйвозраст(11-13лет)-

переходныйвозрастотдетствакюности,характеризующийсяглубокойперестройкойорганизм

а.Психологическаяособенностьданноговозраста-этоизбирательностьвнимания. 

Детиоткликаютсянанеобычные, захватывающие делаи мероприятия, но быстрая 

переключаемость 

вниманиянедаетвозможностисосредотачиватьсядолгонаодномитомжеделе.Вэтомвозрасте
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учащимсянравитсявысказатьсвоемнениеисуждение.Самомурешатьпроблему,участвоватьв

дискуссии, отстаиватьи доказыватьсвоюправоту. 

Объѐмисрокосвоения программы 

Объемпрограммы– 8 часов. 
Срокреализациипрограммы–3 -4недели. 

Режимзанятий: 1развнеделюпо2учебныхчасапо45минутс10минутнымперерывом. 

Формаобучения:очная,групповая. 
 

Цельпрограммы: 

Содействовать развитию интеллектуально-творческих способностей 

детейпосредствомзанятий шахматами. 

Задачи: 
 

обучающие: 

 рассмотретьрешениекомбинациинаразныетемы; 

 обучитьосновнымвидамразвитияпартии. 

развивающие: 

 способствоватьразвитиютворческойактивности; 

 развитьлогическоемышление,память,внимание,усидчивостьидругиеположит

ельныекачестваличности. 

воспитательные: 

 формироватьправильноеповедениевовремяигры; 

 воспитыватьчувствоответственностиивзаимопомощи; 

 привитьлюбовьиинтерескшахматамиучениювцелом. 

Планируемые(ожидаемые)результаты. 

Предметные: 

 будутзнатькомбинациинаразличныетемы; 

 расширят представления о различных вариантах 

позиций.Метапредметные: 

 сформируюткоммуникативныекомпетенции; 

 будутразвитытворческиеспособности,логическоемышление,память,внимание; 

 познакомятсясосновнымитактическимиприемами.Л
ичностные: 

 сформируютустойчивыйинтерескшахматам,судовольствиемиграютвшахматы; 

 соблюдаютнормыэтикетаприигревшахматы; 

 проявляютосознанное,уважительноеотношениекпартнѐру,умеютвладетьсобойидобиваю
тсяцели. 

1.2 Учебныйплан. 
 

 
№

п

/

п 

 
 

Темызанятий 

Количествочасов  

Формыатте

стацииконт

роля 

Всего(ак

адем.часо

в) 

 

Теор

ия(

мин

) 

 

Практ

ика(

мин) 

 
1

. 

 

Вводноезанятие. 

Входноетестировани

е. 

 
1 

 
0,5 

 
0,5 

Опрос. 
Анкетирование. 

Входноетестиров

ание. 
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2
. 

Знакомствос 4 2 2 Опрос. 

 чемпионамимирапо 
шахматам. 

   Педагогический 
контроль. 

 
3

. 

Просмотр 

партийлучшихигрок

овмираииханализ. 

 
3 

 
1,5 

 
1,5 

Опрос. 

Педагогическийк

онтроль. 

4

. 

Турнирпорешению 
шахматныхзадач. 

4 - 4 
Педагогический 

контроль. 

 
 

5

. 

 
Подготовкактурниру

пошахматам. 

 
 

1 

 
 

- 

 
 

1 

Опрос. 
Педагогическийк

онтроль. 

Промежуточноете

стирование 

 
6

. 

Соревнования 

пошахматам. 

Итоговоетестирован

ие. 

 
2 

 
- 

 
2 

Опрос. 
Педагогическийк

онтроль. 

Соревнование. 

Все
го: 

16 4 1
2 

 

 
 

1.3 Содержаниеучебногоплана 
 

Тема1. Вводноезанятие. 

Теория: Инструктажпотехникебезопасности.Правилапосещения.

 ТБназанятиях.Задачи иплан работы. Шахматныйэтикет. 

Практика:Шахматныйэтикетнапрактике. Входноетестирование. 

Тема2.Знакомствосчемпионамимирапошахматам. 

Теория:ТБ.Историяшахмат.Чемпионымира.Историяпроисхождениячемпи

онатовмира.Разбор ключевыхпартий. 

Практика:Решениезадач. 

Тема3.Просмотрпартийлучшихигроковмираииханализ. 

Теория:ТБ. Просмотрфильмарозыгрышапартии. 
Практика: Решение задач. Игровая 

практика.Тема 4.Турнир по решению 

шахматных 

задач.Практика:Решениезадач.Игроваяпрактика

. 

Тема5.Подготовкактурнирупошахматам. 

Практика:Решениезадач.Игроваяпрактика.Промежуточноетестирование 

Тема№6.Соревнованияпошахматам. 

Практика:Соревнования.Итоговоетестирование 

 

1.4 Формыаттестации 

Аттестацияобучающихсяврезультатеосвоениядополнительнойобщеобразовательно

йобщеразвивающейпрограммы«Королевствошахмат»предусматривает контроль 

теоретической и практической подготовки в соответствии 

стребованиямидополнительнойобщеобразовательной(общеразвивающей)программы. 

Реализацияпрограммыпредусматриваетследующиевидыаттестации: 
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Промежуточноетестирование - опрос, тестирование 

обучающихсяОценкатехнико-

тактическогоуровня.Учащиесясдаютконтрольноетестирование.Формыпромежуто

чноготестирования:решениезадач(Приложение3). 

Текущаяаттестация–поитогампроведениязанятия(формапедагогическогоконтроля 

обучающихся, динамика освоение уровня содержания программы, 

достиженийобучающихсявпериодобучения).
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Итоговоетестирование-

выявлениеуровняосвоенияобучающимисяпрограммыдополнительного образования, форма 

оценки показателей соревновательной подготовки иего соответствия прогнозируемым 

результатам. Учитывается кол-во набранных очков ивремя прохождения теста. 

Контрольное время 45 мин. Каждая сохраненная минута +1очко. 

 

1.5 Календарныйучебныйграфик(Приложение№5) 

 

Количество учебных недель – 

3Количество учебных дней - 

6Учебныйпериод-июнь. 

 

2. Комплексорганизационно-педагогическихусловий 

 

2.1. Методическоеобеспечениепрограммы 
 

 

 

 

 

№

п

/

п 

Тема 

занятия 

Формазанят

ия 

Формао

рганиза

циизаня

тия 

Приѐм

ы 

иметод

ыорган

изацииу

чебно- 

воспитатель 

ногопроцесс

а 

Техниче

скоеосна

щение 

Формап

одведен

ияитого

в 

1 Вводноезанят

ие.Входноетес

тирование. 

Комбиниров

анная. 

Беседа.Лекци

я. 

Группо

вая,Фрон

тальная 

Словесный 

метод.Нагля

дныйметод. 

Кабинет

Интерак

тивная 

доскаспр

оекторо

м. 

Компьют

ер. 

Набор

шахма

т. 

Оценк

апедагого

м.Самооц

енка. 

2 Знакомство Комбин Групповая
, 

Словесныйме
тод. 

Кабинет
И 

Оценка 

 с ированн Фронталь
ная 

Наглядныйме
тод. 

нтеракти
в 

педагогом. 

 чемпионами ая.   наядоска Самооценк
а. 

 мирапо Закрепл   с  

 шахматам. ение   проектор
о 

 

  знаний   м.  

  умений   Компьют  

  и   ер.  

  навыков   Набор  



 7

 

  .   шахмат.  

  Лекция.     

3 Просмотр Комбин Групповая
, 

Словесныйме
тод. 

Кабинет
И 

Оценка 

 партий ированн Фронталь
ная 

Наглядныйме
тод. 

нтеракти
в 

педагогом. 

 лучших ая.   наядоска Самооценк
а. 

 игроков Закрепл   с  

 мираиих ение   проектор
о 

 

 анализ. знанийумени

йинавыков 

. 

Лекция 

  м. 
Компьют

ер. 

Набор

шахма

т. 

 

4 Турнир 

порешениюш

ахматныхзада

ч. 

Комбиниров

анная. 

Закреплениез

нанийумений

инавыков 

Группо

вая,Фрон

тальная 

Словесный 

метод.Нагля

дныйметод. 

Кабинет

Интерак

тивная 

доскаспр

оекторо

м. 

Компьют

ер. 

Набор

шахма

т. 

Оценк

апедагого

м.Самооц

енка. 

5 Подготовкак 

турнирупоша

хматам. 

Комбиниров

анная. 

Закреплениез

нанийумений

инавыков 

Лекция 

Группо

вая,Фрон

тальная 

Словесный 

метод.Нагля

дныйметод. 

Кабинет

Интерак

тивная 

доскаспр

оекторо

м. 

Компьют

ер. 

Набор

шахма

т. 

Оценк

апедагого

м.Самооц

енка. 

6 Соревнования 

пошахматам. 

Соревновани

е 

Группо

вая,Фрон

тальная 

Словесный 

метод.Нагля

дныйметод. 

Кабинет

Интерак

тивная 

доскаспр

оекторо

м. 

Компьют

ер. 

Наборш

ахмат.

Шахмат

н 

ыечасы 

Оценкапед

агогом. 

Соревнова

ние 
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2.2 Условияреализациипрограммы 

Дляуспешнойреализациинастоящейпрограммынеобходимо:Методические 

условия: 

- условиявыполнениятематическогопланированияпрограммы.П

едагогическиеусловия: 

- учѐтиндивидуальныхивозрастныхособенностейобучающихсявиспользованииформ,сред

стви способов реализациипрограммы; 

- соблюдениеединствапедагогическихтребованийвовзаимоотношенияхсоб

учающимися; 

- созданиеусловийдляразвитияличностиобучающегосяиегоспособностей.Инф

ормационноеобеспечение: 

 www.chess.com

http://www.chess.com/
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 www.chessfield.ru

 www.ruchess.ru

 www.nnchess.org
Кадровоеобеспечение:

- программуреализуетпедагогдополнительногообразованияМилюковА.В.Ма

териально-технические условия 

- обеспечениеспортивныминвентарем. 

Занятияпроводятсявкабинете–учебнойаудиторииплощадью47м2 
 

№п/п Оборудование 
Кол-во 

1 Стол 5 шт. 

2 Стул 18шт. 

3 Комплектшахматсшахматнойдоской 5шт. 

4 Шахматныечасы 5шт. 

5 Интерактивнаядоска 1шт. 

6 Компьютер 1шт. 

 

2.3 Оценочныематериалы 

На первом занятиипроводится входящее тестирование (Приложение 1), 

которымивладеют участники секции. Так же проводятся промежуточный зачет по 

решению 

задач(Приложение3)иитоговоетестирование(Приложение1).Главнымспособомопределени

е результативности являются соревнования по шахматам. Проводится блиц-турнир в 

группе по 5 мин. Лучшие из участников (1е и 2е место) в группе соревнуются совторой 

группой в финальной стадии соревнований и выводится победитель и 

призерысоревнований.Всеучастники финальной стадии соревнований присваивается 

высокийуровень освоения программы.На последнем занятие победитель 

награждаетсяграмотой ,второеитретьеместо награждаютсяграмотой. 
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Дляпедагога: 

http://www.chessfield.ru/
http://www.ruchess.ru/
http://www.nnchess.org/
http://www.nnchess.org/
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7. Шахматный информатор 44. VII-XII 1987. - М.: Sahovski Informator, 2013. - 

444c. 

 

Дляродителейиучащихся: 
 

1. Петрушина,Н.М.Шахматныеокончаниядлядетей/Н.М.Петрушина.-

М.:Феникс,2014. -202 c. 
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Электронныересурсы. 

www.chess.com 

http://www.chess.com/
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Входное 

тестирование.Написатьлучший

ходзабелых. 

Приложения  
Приложение1 

 



 1

3

 



 1

4

 

Приложение2



 1

5

 

Приложение3 

 

Промежуточное 

тестирование.Написатьлучший



 1

6

 

ходзабелых.



 1

7

 



 1

8

 

Приложение4
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Приложение5 

 

КАЛЕНДАРНЫЙУЧЕБНЫЙГРАФИК 

дополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающейпрограммы«Королевствошахм

ат» 

 



 2

0

 

№ Датап

роведе

ния 

Колич

ествоч

асов 

Формазанятия Тема Местопрове

дения 

Форма

контро

ля 

1  2 Комбинированная 
.Беседа.Лекция. 

Вводноезанятие
. 

Входноетест

ирование. 

Кабинетково

ркингаприМ

ОУ 

«Усть- 

щербединск

аяСОШ» 

Опрос. 

Анкетирова

ние. 

Входноете

стирование

. 

2  2 Комбинированна

яЗакреплениезна

ний умений 

инавыков. 

Лекция. 

Знакомство 

счемпионами

мира 

пошахматам. 

Кабинетково

ркингаприМ

ОУ 

«Усть-

щербединск

аяСОШ» 

 
Опрос. 

Педагогиче

скийконтро

ль. 

3  2 Комбинированна

яЗакреплениезна

ний умений 

инавыков. 

Лекция 

Просмотрпар

тий 

лучшихигрок

овмираиихан

ализ. 

Кабинетково

ркингаприМ

ОУ 

«Усть- 

щербединск

аяСОШ» 

 
Опрос. 

Педагогиче

скийконтро

ль. 

4  2 Комбинированна

яЗакреплениезна

ний умений 

инавыков 

Турнир 

порешени

юшахмат

ныхзадач. 

Кабинетково

ркингаприМ

ОУ 

«Усть-

щербединск

аяСОШ» 

 

 
Педагогич

ескийконт

роль. 

5  2 Комбинированна

яЗакреплениезна

ний 

уменийинавыков 

Лекция 

Подготовка 

ктурниру 

пошахматам. 

Кабинетково

ркингаприМ

ОУ 

«Усть- 

щербединск

аяСОШ» 

Опрос. 
Педагогич

еский 

контроль.П

ромежуточ

н 

оетестиро

вание 

6  2 Соревнование Соревнования 

пошахматам

. 

Кабинетково

ркингаприМ

ОУ 

«Усть-

щербединск

аяСОШ» 

Опрос. 

Педагогич

еский 

контроль.С

оревновани

е 

. 
 Итого 12     
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